
กิจกรรมสง่เสรมิ 3 ป 1 ล 1  

ณ องคก์ารปบรหิารสว่นต าบลบางพระหลวง 

มีการด าเนินงานดังน้ีโดย 3 ป คือ 

1) ปิด –ปิดไฟเมื่อเลิกใช้หรือไม่ อยู่ในห้อง - ปิดก๊อกน้ า -ปิดสวิทไฟทีค่อมพิวเตอร์ 
(ปลั๊ก3ตา) - ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร ์

2) ปรับ – ปรับอุณหภมูิ เครือ่งปรับอากาศ - ปรับเวลาเปิด-ปิิดเครื่องปรับอากาศ –
ปรับเปลี่ยนการจัดอาหารว่างการประชุม สมัมนาให้น า แก้วน้ ามาเอง 

3) ปลด -ปลดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งาน เช่น กระติกน้ าร้อน ถังน้ าเย็น ปลั๊กพดัลม ปลั๊ก
คอมพิวเตอร์ ส่วน 

1) ล ได้แก่ -ลดการใช้พลังงาน (ทางเดยีวกันขึน้รถไปด้วยกัน) -ลดการใช้ลิฟท์ (เดินขึ้น
บันได) - ลดการใช้แก้ว/ ขวดพลาสติก (หันมาใช้อุปกรณ์ใช้ซ้ าได้ เช่น แก้วน้ า กระบอก
น้ าแทนพลาสติก และ 1ย คอื การแยกขยะ การ จัดการแยกขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล 
ขยะยอ่ยสลายได้และขยะอันตราย 

 
 


