
มนัมีสิทธิของผูห้ญิงเยอะตอ้งดูใหดี้ 
    2. กฎหมายการล่วงละเมิดทางเพศในท่ี
ท างาน นายจา้งท่ีเป็นชายจะมาล่วงละเมิดลูกจา้งท่ีเป็น
หญิงไม่ได ้ไม่วา่จะสายตา ท่าทาง ค าพดู หรือมี
พฤติกรรมไม่เหมาะสม สามารถร้องเรียนได ้
  3. การกูย้มืเงิน ถา้เราไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งอยา่ไปเป็นผูค้  ้า
ประกนั เพราะเป็นผูค้  ้าประกนัเท่ากบัเป็นลูกหน้ีเลย
นะ เร่ืองแบบน้ีเราตอ้งท าความเขา้ใจวา่ ถา้ค  ้าเคา้ไม่ส่ง
หน้ีจะมาท่ีเราทนัทีเลยนะ 
 

 
 
 

 
สตรีสามารถแสดงศักยภาพของตนเองได้ 

ต้องรู้จักท่ีจะน าความสามารถนั้นมาพฒันาบทบาท 
หนา้ท่ีอยา่งถูกท่ีถูกทาง 

สตรีจะตอ้งรักษาคุณสมบติัความเป็นผูห้ญิง 
นั้ นคือ ความละเอียดอ่อน อ่อนโยนและเรียนรู้เพ่ือ
ผสมผสานระหว่าง ความอ่อนโยน อดทน และ เข็ม
แข็ง เม่ือนั้นผูห้ญิงจะ สามารถเป็นสาวทนัสมยั และ
สร้างบทบาทใหม่ท่ีมี ความส าคญักบัสงัคมได ้
 

 
     
      สงัคมไทยยงัพบเห็นการละเมิดสิทธิสตรีอยูเ่ป็น
ประจ า แตบ่างคร้ังประชาชนยงัไม่รู้สึกวา่ คือการ
ละเมิดสิทธิ สตรี เพราะสาเหตจุากการถูกปลูกฝัง 
อบรม สัง่สอน หรือการตั้งเป็นกติกาของสงัคมจน
กลายเป็นเจตคติของสงัคม ประกอบกบัสตรีไทย
ผูห้ญิงยงัมีความรู้ในดา้นกฎหมายนอ้ยสงัคมไทยจึง
มกัไม่ค่อยใหค้วามส าคญัในเร่ืองศกัด์ิศรีความเป็น
มนุษยด์ว้ยความเคยชินท่ีเคยไดพ้บเจอบ่อยๆ จึงไม่คิด
ต่อสูห้รือเรียกร้องสิทธิของตน หรือไม่รู้สึกวา่เป็นการ
ล่วงละเมิดสิทธิ ทั้งน้ีเพราะค่านิยมในสงัคมไทย ท่ี
ครอบง าใหผู้ห้ญิงอยูภ่ายใตอ้  านาจเป็นมาอยา่งต่อเน่ือง 
ผูห้ญิงไทยยงัคงประสบปัญหาการล่วงละเมิดสิทธิ
หลายดา้น เช่น ในเร่ืองของความรุนแรงต่อเด็กและ
สตรี เป็นตน้ 

   
 

องคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินมะกอก 
                 อ าเภอพยหุะคีรี จงัหวดันครสวรรค ์
 

 

           
สิทธิและหนา้ท่ีของสตรี 
สิทธิมนุษยชนของสตรี 

องคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินมะกอก 
      อ  าเภอพยหุะคีรี จงัหวดันครสวรรค ์

 โทรศพัท ์๐-๕๖๒๘-๐๐๖๗ 

            https://www.noenmakok.go.th/home

หน้าที่สิทธิมนุษยชนของ

สตรี 

 

สถานการณ์ในประเทศไทย 

เกี่ยวกับการละเมิดสทิธิสตรี 

https://www.noenmakok.go.th/home


  

 

 

        สิทธิมนุษยชน (Human  Rights)  หมายถึง สิทธิ ขั้นพ้ืนฐาน
ท่ีมนุษยเ์กิดมาพร้อมกบัความเท่าเทียมกนัในแง่ ศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษย ์และสิทธิเพ่ือด ารงชีวติอยา่งมีศกัด์ิศรี โดยไม่ค านึงถึง
ความแตกต่างในเร่ืองเช้ือชาติ สีผิว เพศ อาย ุภาษา ศาสนา และ
สถานภาพทางกาย และสุขภาพ รวมทั้งความเช่ือทางการเมือง 
หรือความเช่ืออ่ืนๆ ท่ีข้ึนกบัพ้ืนฐาน ทางสังคม สิทธิมนุษยชน
เป็นส่ิงท่ีไม่สามารถถ่ายทอดหรือโอน ใหแ้ก่ผูอ่ื้นได ้ 
        ดงันั้น สิทธิมนุษยชนสตรี หมายถึง สิทธิในร่างกาย สิทธิ 
ในความเป็นบุคคล และสิทธิท่ีจะตดัสินใจอย่างเป็นอิสระดว้ย
ตนเอง โดยความเท่าเทียมกนัและไม่ค านึงถึงความแตกต่างใน
ทุกๆ ดา้น 

 
 
 
 

            สตรีจ านวนมากยงัตอ้งเผชิญกับอุปสรรคในการจะได้รับ
สิทธิมนุษยชนเพ่ิมข้ึน สาเหตุเพราะปัจจยัต่าง ๆ เช่น เช้ือชาติ 
ภาษา เผ่าพนัธ์ุ วฒันธรรม ศาสนา ความพิการ หรือชนชั้นทาง 
เศรษฐกิจและสังคม หรือเพราะความเป็นชนพ้ืนเมือง ผูอ้พยพ 
ซ่ึง รวมถึงคนงานสตรีอพยพ สตรีพลัดถ่ิน หรือผู ้ล้ีภัยสตรี
เหล่าน้ียงัอาจขาดความรู้ 

และการรับรู้ถึงสิทธิมนุษยชนของตนหรือจากอุปสรรค
ในการเขา้ ถึงขอ้มูลและกลไกการช่วยเหลือในกรณี ท่ีมี
การละเมิดสิทธิเกิดข้ึน                                                      
 
 
 
 
กฎหมายครอบครัว    
    
   1. การหมั้น ถา้หมั้นกนัแลว้ไม่แต่งงานกนั เช่น ผูช้าย
ตายของหมั้นก็เป็นของผูห้ญิง ต่อให้ผูห้ญิงชายของหมั้น
ก็เป็นมรดกไปสู่ครอบครัวผูห้ญิง ถา้ผูไ้ปมีคนอ่ืนเราก็ริบ
ของหมั้นไดเ้ลย โดยท่ีไม่ตอ้งแต่งงาน 
   2. เ ง่ือนไขการสมรส ผู ้หญิง มี สิทธิ เ ลือกท่ีจะใช้
นามสกุลตัวเอง หรือนามสกุลสามี หรือจะใช้ทั้ งสอง
อยา่งก็ได ้ตรงกนัขา้มผูช้ายจะไปใชน้ามสกุลของผูห้ญิง
ไม่ไดย้กเวน้ผูห้ญิงจะเป็นตน้ตระกลูของนามสกลุ 
    3. ทรัพยสิ์นระหวา่งสามี-ภรรยา อะไรท่ีไดม้าระหวา่ง
การสมรสเป็นสินสมรสทั้งส้ิน ยกเวน้มรดกตกทอดจาก
พอ่แม่ ฉะนั้น เราเป็นผูห้ญิง เราตอ้งหาผูช้ายท่ีท ามาหา
กิน เพราะผูช้ายท างานมาก็เป็นของเราดว้ยเหมือนกนั 
   

  4. การหยา่ พอจะเลิกกนัอะไรท่ีเคยหามาตอน 
แต่งงานกนั ต่อให้เป็นช่ือของผูช้าย ตอ้งระบุให้
ชัดเจนก่อนหย่าเลยนะ ห้ามบอกว่าจะไปตกลง
กันเอง เพราะโอกาสโดนเบ้ียวมีสูง ท าให้มัน
เรียบร้อยก่อนจะหยา่ 
   5. บุตรนอกสมรส หญิงกบัชายอยูกิ่นกนัโดยไม่จด
ทะเบียนสมรส เวลามีบุตรเกิดมา บุตรจะเป็นบุตร
โดยชอบธรรมของฝ่ายหญิง แตเ่ป็นบุตรนอก
กฎหมายของฝ่ายชาย ถา้เราตอ้งการใหเ้ขามาเล้ียงดู 
แต่เขาไม่มา เราฟ้องเลย ตรวจดีเอน็เอวา่ใช่ เขาตอ้ง
จดทะเบียนรับรองบุตร และส่งเสียลูกเราดว้ย 
    6. มรดก ผูห้ญิงผูช้ายสิทธิเท่าเทียมกนั ตอ้งไดรั้บ
เท่ากนั ในกรณีท่ีไม่มีพินยักรรม ต่อใหเ้ราออกจาก
บา้นไปนานขนาดไหน เราก็มีสิทธิท่ีจะได ้
กฎหมายแรงงาน 
    1. สัญญาจ้างแรงงาน ผูห้ญิงได้รับการคุม้ครอง
ตามกฎหมายแรงงาน จะมาใชใ้ห้ท างานดึกๆ ด่ืนๆ 
โดยไม่เต็มใจไม่ได ้ถา้ทอ้งก็ตอ้งให้ลาคลอด 90 วนั 
หรือท างานอยูดี่ๆ โดยให้ออกไม่สมเหตุสมผล ตอ้ง
ไดค้่าชดเชย ท างานเกิน 4 เดือนชดเชย 1 เดือน, เกิน 
1 ปีได ้3 เดือน และเกิน 3 ปีได ้6 เดือน  

    ความหมายของสิทธิมนุษยชนของ

สตรี 

 

ความส าคญัของสิทธิมนุษยชนสตรี 

กฎหมายที่ผูห้ญิงควรรู้ 


